Naturheilmethoden, vor allem nach Kneipp,
gewinnen immer mehr Anhinger: als MaB-
nahmen zur Vorbeugung gegen Infektions-
krankheiten, Kreislaufstérungen, Herzbe-
schwerden,Verdauungsstérungen,Verschleil3-
erkrankungen an Gelenken und GefiaBen und
gegen nervose Storungen als Heilbehand-
lung.

Kneipp von A-Z informiert lexikalisch liber
die wichtigsten gesundheitlichen Stérungen
und die Moglichkeiten einer Kneipp’schen
Behandlung.

Der praktische Teil informiert unter ande-
rem Uber Kneippkuren im Heilbad und
Kneippanwendungen zu Hause.

Die Anwendung von Giissen, Badern,
Wickeln und Dampfen wird genau erklart
und anhand von zahlreichen Abbildungen
ausfiihrlich dargestellt.

Das Gesundheitsbuch

Kneipp von A-Z

von Dr. med. Mathaus Fehrenbach

ist wieder erhailtlich!

Sie konnen das Buch

zum Preis von € 16,50,
zzgl. € 3,50 Versandkosten,
direkt bei der Tochter

des Autors bestellen!

Frau

Claudia Wilczek
Postfach 1442

86825 Bad Waérishofen

Per E-Mail unter:
info@sanatfehr.de




